
MEDEWERKER LICHAAMSGERICHT 

WERKEN
ONBEPAALDE DUUR 50%

DE  UI TDA GI NG

JOU W  TALE NT EN EN  KW ALI T EI TE N

W I E ZI JN W I J

Jeugdzorg Ter Elst is een observatie- en behandelingscentrum,

erkend voor 100 minderjarigen met gedrags- en emotionele

moeilijkheden. We streven ernaar om hen optimaal te integreren in

de samenleving.

We bieden als voorziening residentiële hulp aan voor 80 kinderen

en jongeren en hun context. Daarnaast zijn we eveneens erkend

voor 20 mobiele en ambulante trajecten. Een honderdvijftigtal

collega’s en een aantal ondersteunende diensten staan dagelijks in

voor een professionele zorg

DE ZE JOB  I S  HELE MA A L  IE T S V OOR M I J  

Bij elke check, word je enthousiast... aarzel dan niet langer,

join ons team en maak het verschil!

Solliciteren kan per mail naar jobs@jeugdzorgterelst.be

t.a.v. mevr. Sharon Bourguignon

Zandstraat 10, 2570 Duffel Ι 015 30 75 75 Ι info@jeugdzorgterelst.be

JOU W  PR OF IE L

• Wij bieden een contract aan van onbepaalde duur.

• We vullen het loon graag aan met maaltijdcheques en de mogelijkheid heel wat 

kortingen te genereren via het benefits@workplatform. 

• Je werkt in een groene omgeving die makkelijk bereikbaar is. 

• Kans tot vorming en groei

• Sterke teamcohesie - omwille van het samen dragen van complexe trajecten

ON S A AN BOD

Bij ons krijg je de kans om lichaamsgericht werken écht op de kaart te zetten in onze

groeiende organisatie. Je vertaalt theorie naar praktijk door rechtstreeks te werken met

kinderen en jongeren in individuele en groepssessies. Daarnaast begeleid je

lichaamsgerichte sessies met kinderen en hun ouders, met speciale aandacht voor co-

regulatie en het versterken van hun onderlinge verbinding.

We zoeken iemand die het lichaamsgericht werken actief wil uitbouwen en hierin nauw

samenwerkt met verschillende disciplines. Je ondersteunt collega’s en teams bij het

toepassen van de basisprincipes van co-regulatie en lichaamsbewust werken, en draagt

bij aan de ontwikkeling van een gedeelde visie op veiligheid en regulatie. Zo bouw je

bruggen tussen individuele begeleiding, teamwerking en onze organisatiebrede

zorgvisie, en help je lichaamsgericht werken een blijvende plaats te geven in al ons

werk.

•Je kan rust en veiligheid uitstralen in contact met kinderen én ouders.

•Je pikt spanningssignalen sensitief op en vertaalt ze naar passende interventies.

•Je herstelt en versterkt verbinding waar dat nodig is.

•Je inspireert collega’s en ondersteunt hen op een coachende manier.

•Je werkt reflectief en zorgvuldig, met oog voor je eigen regulatie.

• Je hebt ervaring met of een grote passie voor lichaamsgericht werken.

• Je werkt traumasensitief, relationeel en afgestemd op de noden van kinderen,

jongeren en gezinnen.

• Je neemt initiatief, denkt mee en durft verantwoordelijkheid op te nemen.

• Samenwerken zit in je DNA en je gelooft in de kracht van gedeelde zorg.

• Je wil lichaamsgericht werken écht op de kaart zetten binnen onze groeiende

organisatie.

• Je bouwt warme, constructieve bruggen tussen verschillende disciplines om

lichaamsgericht werken echt tot leven te brengen in de praktijk.
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